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Qie mache ich mit?

/

1. Karte* ausfullen
— Etappe/Strecke/Spgart vervollstadigen
— Personalien vollstéandig ausfullen

G

@glement
/

@O’ffnungs—E vent
/

2. Sauliamt-Trophy-Volkslauf
Sonntag, 09. August 2008, 13.00-16.00 Uhr

Referenzzeitlaufen mit Vertretern aus Sport, Politik und Gesell-

/

schaft
Festwirtschaft, Sponsorenvillage

Strecke

01 Mettmenstetten

Kurz:2,2 km, 40 m Hohendifferenz
Lang6,8 km, 130 m Hohendifferenz

2. Startzeit stempeln

— Startzeit auf der Vorderseite abstempeln Startzeit

Die Startzeit kann individuell festgelegt werden.
Die Zeit wird mittels Stempelkarte erfasst.

Kategorien

Mannlich/Weiblich
-8/9-11/12-14/15-16/17-19/20-29/30-39/40-49/50-59/60-
69/70+

3. Karte einpacken oder beim Automaten _
deponieren Ran_gll_ste .
— Karte vor Feuchtigkeit schiitzen Es gilt die Tagesrangliste.

Kosten
Die Teilnahme ist kostenlos.

Referenzzeitlaufer

Messe dich mit der aktuellen
Schweizer Meisterin im Marathon
Patrizia Morceli, sowie der Olymp
siegerin Skiakrobatik, Evelyne Le

4. Zielzeit stempeln
— Karte wenden
— Zielzeit auf der Riickseite abstempeln

5. Karte einwerfen
— Karte im Stempelautomaten einwerfen

@ufcup/

Laufer, aufgepasst!

Es findet zusatzlich der Sauliamt-Laufcup statt. Klassiert wird,
wer an sdmtlichen Etappen in der Sportart Running auf den lan-
gen Teilstrecken teilnimmt. Insgesamt legst du 22,7 km zurick.
Das Klassement wird laufend aktualisiert.

* Kostenlose Stempelkarten liegen bei unseren

T . ) Streckenrekorde
Partnern sowie im Start-Ziel-Bereich auf.

Manner: Benz Pascal, Mettmenstetten, 1978,
01:24'26", 2008

Frauen: Sommer Leonie, Mettmenstetten, 1989,
01:36'36", 2008

Etappe Sportart Strecke  Distanz

02_Hausen a. A. Running lang 8,0

Total 22,7
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