Erfolgreiches Gesundheits-
und Bewegungsforderungsprojekt

Eroffnungsevent der Sauliamt-Trophy in Mettmenstetten

Die Sduliamt-Trophy startet am
kommenden Sonntag, 9. August,
mit einem Eréffnungsevent.
Laufbegeisterte konnen sich mit
einer Olympiasiegerin, einem Eu-
ropameister sowie einer Schwei-
zer Meisterin messen.

Thomas Kolliker von der Raiffeisen
Mettmenstetten, welcher fiir den Er-
offnungsevent verantwortlich zeich-
net, hat am kommenden Sonntag eini-
ges zu bieten. «<Wir freuen uns, mit
Evelyne Leu, Adrian Brennwald und
Patricia Morceli gleich drei namhafte
Athleten am Start zu haben, welche ei-
ne Referenzzeit vorlegen!» Dies ist fiir
ihn Motivation genug, gleich selber in
den Laufdress zu steigen und die per-
manent eingerichtete Zeitmessstrecke
in Angriff zu nehmen. Wer es lieber
gemiitlich mag, kann den Liuferinnen
und Liufern von der Festwirtschaft

aus zuschauen, welche vom TV Mett-
menstetten betrieben wird.

Mitmachen vor dem Gewinnen

Egal, ob Spitzensportler, Breitensport-
ler, Kinder, Jugendliche, Senioren oder
ganze Familien: An der Sduliamt-Tro-
phy konnen sich alle bewegen. Mitma-
chen kommt vor dem Gewinnen.
Nach diesem Motto steht auch Ge-
meindeprasident Hans Hefti am Start:
«Ich nehme die Strecke walkend in
Angriff und orientiere mich dabei an
den Zeiten der Gleichaltrigen. Fiir eine
schnelle Runde schicken wir Gemein-
derat Raffaele Cavallaro auf die Stre-
cke».

Volkslauf mit Tagesrangliste

Obwohl es sich bei der Sduliamt-Tro-
phy um einen mehrwochigen Anlass
handelt, kommen die Ambitionierten

Marathon Schweizer Meisterin Patricia
Morceli. (Bild zvg.)

in den Genuss einer Tagesrangliste, so-
dass am Eroffnungsevent Volkslauf-
charakter entsteht — mit dem klaren
Unterschied allerdings, dass jeder Teil-
nehmer seine Startzeit selber festle-
gen und seine Zeit mittels Stempelkar-
te messen kann. Thomas Kolliker wei-
ter: «Mit dieser Konzeptform tragen
wir dem Bediirfnis nach Individualisie-
rung Rechnung. Dies ist ein Erfolgs-
faktor der Trophy und hat mit dazu
beigetragen, dass im vergangenen Jahr
gesamthaft iiber 1500 Zeiten regist-
riert wurden!»

Erdffnungsanlass am Sonntag, 9. August, 13 bis 16
Uhr, Schulanlage Wygarten, Mettmenstetten.



